
1 

 
 
 

土瓜灣浸信會              2024年 3 月 9 日崇拜週刊                                          

週六晚堂：晚上六時                                    主日早堂：上午九時十五分                                     主日午堂：上午十一時 

年題：心存盼望，以心建家 
 

週六崇拜
 

讚    頌    …………………………………………………………………………………   領會 

何等美麗(普) 

曲、詞：璽恩、吳唯農、吳宇婕、趙治達    版權：約書亞樂團 

耶穌 走入我的生命 使黑暗都變成光明 
我愛祢 與祢同行 

 
耶穌 我不能沒有祢 祢是我活著的目的 

我愛祢 視線離不開祢 
 

何等美麗 如此美麗 
 

副歌：祢照亮我的生命 如太陽般的絢麗 
我 藏在祢同在裡 感受祢呼吸 

 
祢榮耀讓我屏息 如寶石般的美麗 
我 一生要敬畏祢 俯伏在永恆裡 

 

 
生命活水充滿我(普) 

曲、詞：曾祥怡    版權：讚美之泉 

在祢寶座前，是我藏身處， 
祢必以得救的樂歌，四面來環繞我， 

主祢是生命的源頭，主祢是永恆的真光， 
在祢聖潔的光中，我得自由，必見光。 

 
充滿我，潔淨我，在祢寶座前有生命水湧流，更新醫治我， 
充滿我，潔淨我，在祢寶座前有生命水湧流，更新醫治我。 
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我要一生一世住在祢聖殿 
曲、詞：方文聰    版權：玻璃海 

主，祢是我亮光，是我生命的保障， 
主，祢是尊貴，祢是可畏，是我的高臺。 
主，祢是我牧者，是我生命的安慰， 

主，祢是拯救，祢是寬恕，是我的盾牌。 
 

抬頭吧，別再被勞役， 
降服吧，瞎眼都可看見， 

從壓制裡，獲釋放，祢國要彰顯。 
 

副歌：我要一生一世住在祢聖殿， 
我要一心一意尋求祢面， 

我要不惜一切，順服祢訓示， 

盡情地，獻上作活祭。 

信  息 …………………………………………………………………….…   胡巧英傳道 

經文：約翰福音 5 章 1-18 節    

講題：從枷鎖中得釋放       

講道筆記 

 

大綱： 

引言：  

一. 心靈的癱瘓（v.2-7） 

二. 心鎖被解開（v.8-9a）停一停，想一想： 

三. 耶穌的權柄（v.9b-18） 

結語： 

反思： 

1. 你生命中有那些枷鎖將你捆綁著，以致你日復曰、年復年，

老是呆著，失去希望和動力？ 

2. 耶穌說：起來！走吧！耶穌能賜予能力讓你繼續向前行走，

你相信嗎？ 

3. 耶穌有權柄使人從心靈的捆鎖中得釋放，重獲自由和安息，

你渴望嗎？ 

 

歡迎填寫「聽道回應表」 
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回  應  詩    …………………………………  逾越 ………………………………………   領會 

曲、詞： Matthew Li   版權：原始和聲 
在困苦艱難仍謙卑禱告 要安靜知道祢是神 
無罪羔羊曾被殺願犧牲 為救贖流血捨身 

 
副歌：領我逾越死亡 越過風浪 神恩手把我隱藏 

勝過危疾災禍 潔淨一生過錯 
藉基督寶血塗抹我 

 
願救恩歸於坐在寶座上羔羊 耶穌 

奉     獻 …………………………………………………………………………………  領會 

家事分享    ………………………….……………………….……………………  陳仲康牧師 

代禱/主禱文  ………….………….……………………….………………………  陳仲康牧師 

祝福差遣  ………………….…………………………………………………     陳仲康牧師 

帶著祝福                進入社群 

                      
 
 

 
             家事分享 週刊除了有崇拜程序，亦有家事分享及代禱事項，請細閱。 

歡迎本週新來賓參加我們的聚會，盼望您們繼續參與崇拜及其他教會活動，詳情可

參閱教會聚會資料。同時鼓勵各肢體熱心領人來教會，並主動認識新朋友。 

 

1. 上週崇拜出席    晚堂 32 人、早堂 42 人、午堂 102 人。 

2. 下週主日崇拜    講題：神的命定與你有約     經文：撒母耳記上 9 章 1-21 節           

講員：風鈴宣教士 

3. 受苦節崇拜 

日期：3 月 29 日(週五)             時間：晚上 8:00-9:30 

主題：我們受苦時，上帝究竟在哪？           講員：陳仲康牧師 

內容：靜思省罪、生命信息、立志回應 

敬請弟兄姊妹穿著素色衣服參與，同來記念基督的受苦和犧牲。 
當日兒童部設有「兒童受苦節晚會」，3月 30日週六晚堂將暫停一次。 

4. 復活節主日聯合崇拜 

日期： 3 月 31 日(主日) 

時間：上午 11:00-下午 12:30 (早堂及晚堂聯合於午堂進行) 

主題：復活給我們盼望甚麼？         講員：陳仲康牧師 
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5. 愛苗睦鄰天地：灷念領袖訓練計劃 

收費：每位$500（出席率滿 80%或以上可退回$400） 

對象：適合 10 歲至 16 歲的朋友     

名額：25 位（額滿即止） 

報名查詢：致電 23632767 或 WhatsApp 67122581 

內容：啟動禮日營、共行升學路、義工訓練、歷奇訓練營、自我增值計劃、

浮潛活動、分享及嘉許禮、讀書會、退修樂、重聚日、頒獎典禮 
 

~愛苗睦鄰天地由 2024年 3月 1日開始不再回收物品。敬請留意。~ 
 

6. 安息禮    會友正恩賜弟兄於 2 月 29 日安息主懷，享年 74 歲。安息禮於 3

月 20 日（週三）中午 12 時在萬國殯儀館二樓壽山堂舉行。隨後出殯，並

往歌連臣角火葬場火化。關顧部備了慰問卡供肢體留名，慰問家人。 

7. 同工休假 黃志堅傳道將於 3 月 5 日至 14 日放年假。 

8. 【2024 年事工計劃】手冊    已經出版，各位弟兄姊妹請於土浸 APP 或掃瞄    

QR code 細閱電子版，另備有少量印刷版取閱。 

 

 

9. 土浸 60 週年特刊    弟兄姊妹，感恩各位參與，特刊已印備，歡迎大家取閱        

留念，或掃瞄 QR code 細閱電子版。 

 

 

10. 香港浸信會聯會-第 43 屆培靈大會 

日        期：3 月 13 日(三) 、3 月 14 日(四)、3 月 15 日(五) 

聚會時間：晚上 8:00 - 10:00 

地        點：尖沙嘴浸信會(九龍尖沙嘴金馬倫道 31 號）          

講        員：李淑儀牧師(大埔浸信會主任牧師) 

大會主題：以敬畏回應看不透的未來 

每晚分題：13/3 在夾縫中活出智慧 出埃及記 1:15-22 

14/3 在擱淺中堅持信任 約伯記 1:1-12 

15/3 在壓力中完成使命 尼希米記 6:1-16 
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三月事工行事曆 

 

 

 

 

日 期 時 間 活 動 地 點 負 責 

2024 年 2 月 14 日至 3 月 28 日【預苦期靈修運動】 教育部 

3月12,19,26日 
(二) 

下午 
2:00-3:15 篆書聖言書法班 6號房 

長青部 
佈差部 

3月13 ,14,15日 

(三至五) 
晚上 

8:00-10:00 
浸聯會培靈會 

【以敬畏回應看不透的未來】 
尖沙嘴

浸信會 
浸聯會 

3月17,24,31日

(日) 
上午 

9:30-10:30 

成青主日學 
【聖地零距離 IV -- 

保羅的足跡】 
6號房 

成青部 
李志偉弟兄 

3 月 16,23 日

(六) 
下午 

4:00-5:30 
三福故事編織法 
第一階段訓練課程 

7號房 佈差部 

3 月 20 日(三) 
晚上 

8:30-9:45 網上祈禱會 網上 胡巧英傳道 

3 月 27 日(三) 
晚上 

8:30-9:45 與耶穌同行(上) 網上 
教育部 

陳仲康牧師 

3 月 29 日(五) 
晚上 

8:00-9:30 

受苦節崇拜 禮堂 敬拜部 

兒童受苦節崇拜 3-5號房 兒童部 

3 月 31 日(日) 
上午 

11:00-12:30 

復活節聯合崇拜 禮堂 敬拜部 

兒童復活節活動 3-5號房 兒童部 
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財政狀況   捐得樂意的人是神所喜愛的。(林後 9:7) 

 #包括上週奉獻金額 $98,273 

 
 
 
 
 
 
 

奉獻神家    如以銀行轉帳方式奉獻，將轉帳 
  記錄 WhatsApp 51142967 或直接交予辦公室 

 
 
 

 

 

   週六崇拜事奉人員 忠心事主，僕人領袖 

 

經常費奉獻 預算收入 實際收入 實際支出 盈餘/(赤字) 

1 月 $300,000 $185,602 ($513,886) ($328,284) 

2 月(初稿) $300,000 $221,891                  --                   -- 

3 月(第 1 週) $300,000 $98,273#   

基金奉獻 3 月(第 1 週) 2 月(初稿) 
慈惠 $600 $2,800 

差傳 $100 $5,800 

神學 $100 $500 

擴堂 $0 $0 

社關 $500 $1,600 

購置及維修 $200 $200 

戶口名稱 
土瓜灣浸信會 

TOKWAWAN   BAPTIST CHURCH 

帳號 恒生銀行(024)  298-136748-001 

轉數快 輸入教會辦公室手提號碼 51142967 

事奉 

崗位 
3 月 9 日(本週) 3 月 16 日(下週) 

講員 胡巧英傳道 風鈴宣教士 

領會 謝心怡姊妹 許婷瑛姊妹 

司琴 鄧卓昕姊妹 劉嘉瑋姊妹 

招待 黃婉貞姊姊 吳駿龍弟兄 

司事 馬安娜姊妹 林洋浩弟兄 

音控員 甘宇浩弟兄 黃偉業弟兄 

簡控員 曾麗敏姊妹 曾麗敏姊妹 

插花 林嘉恩姊妹、杜淑芬姊妹 梁傲晞姊妹 

獻花 范仲卿姊妹 周勇智弟兄、李家怡姊妹 
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                                                     祈禱每一天  請土浸家成員，將以下禱文/代禱，                                                   
為天國、神家及鄰舍，常常禱告。 

為教會禱告 

1. 執事會   為土浸成為一所教導和學習成為跟從基督、作主門徒的堂會祈禱，
求聖靈讓眾人明白神的話語，並致力於週一至週五的生活中活出基督樣式，
見證天國的真實。 

2. 教育部   為參加預苦期靈修運動的弟兄姊妹祈禱；盼望能在過程中再思主
的犧牲與大愛，與主更親近，愛主更深，靈命得著更新。 

為肢體禱告 
3. 記念肢體： 

 為會友冼何亮珠姊妹祈禱，願天父的蔭庇、耶穌的同在、聖靈的大能
充滿她的身心靈。並加力給照顧她的丈夫及家人，一家同心經歷主愛
的恩典，同心面對生命逆境的挑戰。 

 為會友袁觀聰弟兄，因身體不便，長期留在家中，未能參與教會聚會。
求主加力給袁弟兄，願他從主而來的信心和毅力，給他正面樂觀的心
靈，身體早日康復，心靈常存感恩！ 

 會友梁新秀在家中獨住，感恩有區內教會及鄰舍看顧。求主給她有信
心和智慧照顧自己起居飲食，並為她的健康需要主憐憫及醫治。 

 會友鄭壽儒姊妹已超過 90 高齡，上主日曾因急症入院，現已度過危險
期。求主看顧她的一切需用，讓她安靜仰賴主每天的同在。並賜福照
顧她的女兒及家人。 

4. 新生命誕生  為會友許培燊 Sunny 及太太唐嘉慧 Suki 感恩，於 2 月 27 日
誕下男嬰。求主記念孩子健康成長，母親的休養及夫婦二人學習作父母的
角色。 

5. 安息主懷 本會會友正恩賜弟兄於 2月 29 日安息主懷。求主看顧及記念他
的家人。 

為天國及世情禱告 

6. 為穆斯林群體祈禱     3 月 10 日至 4 月 8 日為穆斯林的齋戒月，穆斯林傳
統地由日出到日落齋戒禁食，以示對主的忠誠及專心禱告。為身邊鄰近我
們的穆斯林群體祈禱，例如：印尼傭工、南亞人士、外賣速遞員...。願他
們在香港有機會接觸耶穌的福音，並願意開放心靈認識基督教信仰。 

7. 為浸聯會培靈會禱告    主阿！將培靈大會交在主手中,「你們要為那城求平
安，為那城禱告耶和華，因為那城得平安，你們也隨得平安。」（耶 29：
7） 懇求主復興各教會，滿有主的恩典及愛慕主的心。透過講員李淑儀牧
師所宣講的信息，彰顯神的大能，叫會眾得著堅固、靈命飽足。主啊！興
起事奉的弟兄姊妹們，加添智慧，又賜下合一的心，叫各事奉者能互相配
搭，推動培靈會事工。為此，我們願意俯伏主脚前，尊崇並稱頌主的美名！
主啊！願祢保守一切，堅立主手所作的工，又繼續賜福給浸信會各教會，
叫我們靈命復興、生命豐盛，好在這城市中成為明亮的燈台。(由浸聯會
提供) 
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主僕心聲 
天父給的禮物          胡巧英傳道 

感恩！今年我可以有三個月的安息假期，我視它是天父給的禮物。當我回
望由回應神的呼召，入神學院接受裝備，完成學業和實習，加上臨床牧關
（CPE）暑期密習訓練，便怱怱踏上牧職工場，十個年頭有多的日子轉眼過去
了。因此，我要好好珍惜這個假期，在剛過去這兩個月的日子，一方面我好好
享受它，又藉此機會來回顧及重整生命，尋找神的心意往前走。 

話說回來，當我計劃放假時，我想起曾參加某神學院舉辦的「教牧涼亭—
—安息在週一」，知道學院在「靈修學及教牧學」結合的課程中，有一個短期
科目，題為「基督徒生命成長與轉化」是橫跨由 12 月至 2 月；故此，我就利
用這個悠長假期去進修。見到天父的預備，課堂上老師從靈修的角度引領我們
回顧生命的旅程，發現神介入我們生命的足跡。生命與神相遇，靈命靠神成長
轉化。這是作主門徒最感恩的事。事實上，信仰生命由起始至終極目標只有一
個，就是與神建立更深的關係，並明白神在我們一生中的心意。正如使徒保羅
所說： 

 
神是信實的，祂呼召你們好與祂兒子——我們的主耶穌基督——共享團契。 

（林前 1:9） 
 
當我們的生命與神天天連結，在生活各方面學效主耶穌完全的榜樣，靠著

神的恩典，作個光明的子女，在日常的抉擇中察驗父神的旨意（參弗 5:8-10）。
生命得以見證榮耀神。弟兄姊妹們啊，讓我們繼續倚靠神前行。 

在今次的安息假期裡，我除了進修，又適逢元旦及農曆新年，還碰上教會
傳統節期——40 天大齋期（預苦期），於是藉這些節日/節期，我可以有充裕
的時間清理雜物，一方面學習捨棄；另一方面，無論家居與心靈都能騰出較多
空間，享受閱讀聖經和屬靈書籍、默想和祈禱、並與主相交的靈修生活，經歷
主的同在。跟大家分享一個喜樂的經驗，話說之前我常為著怎樣清潔家中那些
污垢的窗子而苦惱，為此我祈禱求神賜智慧，有一天竟給我發現當中的技巧，
將窗子外面的污垢清潔乾淨了，我既感恩又喜樂，想起讀過勞倫斯弟兄
（Brother Lawrence）寫的《操練與神同在》，就是在微小的服侍中經歷主的
同在，可以帶來滿心喜樂。 

再者，既然放安息假期，我也來探究「安息」所為何事？當然顧名思義，
很多人可能都會想到「安息」就是休息、不用工作！果真？。然而，追古溯源，
聖經所言「安息」有深奧的意義。無論如何，「安息」是天父給的禮物，你渴
慕得著它嗎？我很喜歡耶穌說： 

 
凡勞苦擔重擔的人可以到我這裏來，我就使你們得安息。（太 11:28） 

 

歡迎聯絡本會 電話：2363-2767    WhatsApp：5114-2967      傳真： 2330-1321 

地址：九龍紅磡榮光街 52號榮輝商場二樓  電郵︰info@tkwbc.org.hk 網址：tkwbc.org.hk 

堂主任：陳仲康牧師         教牧：黃志堅傳道、胡巧英傳道       輔導事工統籌：陳曾佩瑩師母 


